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Programma completo su  www.comune.quistello.mn.it  -  www.facebook.com/quistello

LE SERATE SI SVOLGERANNO PRESSO CINEMA TEATRO LUX Via IV Novembre, 6
Possibilità di accesso al Teatro dalle ore 20:30 - Ingresso popolare 5€ 

S T O R I E  D E L L A  T R A D I Z I O N E
C O N T A D I N A  E  P O P O L A R E
D E L L A  B A S S A .

GIOVEDI 13 OTTOBRE - ORE 20:45
MAGHE, MEDICHESSE E STREGHE: IL FEMMINILE E L'ARTE DELLA CURA
UN VIAGGIO ALLA RISCOPERTA DELLE NOSTRE RADICI, A CIÒ CHE CI LEGA CON CHI È VENUTO
PRIMA, PER NON PERDERNE L'INSEGNAMENTO E CHE CI PERMETTA DI TRACCIARE UNA NUOVA
ROTTA, DI ESSERE PIÙ CONSAPEVOLI E NON IN BALIA DELLE ONDE

GIOVEDI 27 OTTOBRE - ORE 20:45
LA VITA SEGRETA DELLE PIANTE:L'INTELLIGENZA VEGETALE, COME LE
PIANTE COMUNICANO, COLLABORANO E RISOLVONO I PROBLEMI
LO SAI CHE UNA PIANTA È IN GRADO DI MIMETIZZARSI RIPRODUCENDO LE FOGLIE DI PIANTE OSPITI?
OPPURE CHE IL PEPERONCINO È IN GRADO DI INGANNARE I NOSTRI SENSI? SCOPRIREMO COME LE
PIANTE SI SONO EVOLUTE FINO A DIVENTARE LA SPECIE PIÙ DIFFUSA SULLA TERRA: IN NATURA NON
VINCE IL PIÙ INTELLIGENTE O IL PIÙ EVOLUTE, VINCE IL PIÙ ADATTO.

DOMENICA 20 NOVEMBRE - ORE 20:45 
VOCI DI LEGNO: MITI E STORIE DEGLI ALBERI DI PIANURA
PARLEREMO DI ALCUNI ALBERI CHE MAGARI ABBIAMO SEMPRE VISTO INTORNO A NOI MA DI CUI
NON SAPPIAMO ALTRO CHE IL NOME. RACCONTEREMO DEI LORO USI OFFICINALI E DEL LEGAME
CON LE ECONOMIE DI PIANURA DI UN TEMPO.

GIOVEDI 10 NOVEMBRE - ORE 20:45
LE ERBE SPONTANEE: IN CUCINA, NEL MITO, NELLA TRADIZIONE POPOLARE
LE ERBE SPONTANEE SONO UN PATRIMONIO DELLA BIODIVERSITÀ, RAPPRESENTANO UN
CONCENTRATO DI FITONUTRIENTI E SONO STRUMENTI PER SOSTENERE L'ENERGIA, LA CURA E IL
BENESSERE DELL'UOMO, DEGLI ANIMALI E DELL'ECOSISTEMA. LE ERBE SPONTANEE NON SONO
UNA MODA, SONO IL CIBO PIÙ ANTICO DELL’UOMO.

A  C U R A  D I  F A B I O  B O R T E S I

INFO WHATSAPP +39 347 4506787

ESPERTO DI PIANTE OFFICINALI E ALIMURGICHE


